
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ XEIMEΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2026-27

Συνέλευση Μονοτμηματικής Σχολής 01-10-2026

Η βαθμολογία με την οποία αναγνωρίζονται τα μαθήματα, όπου υπάρχουν μαθήματα με
διαφορετικούς βαθμούς, είναι το άθροισμα των βαθμών που διαιρέθηκε με το πλήθος τους.

1. Αρ. Μητρώου 9980202500335:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕ
ΙΣ

Εισαγωγή στην
Κοινωνιολογία 8 (ΟΚΤΩ) 5ECTS

(ΘΕ-141Επ) Εισαγωγή
στην Κοινωνιολογία 4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Μεθοδολογία της Έρευνας
στις Κοινωνικές Επιστήμες Ι 8 (ΟΚΤΩ) 5ECTS

(ΘΕ-233Υπ) Μεθοδολογία
Αθλητικής Έρευνας 4ECTS

8 (ΟΚΤΩ)
Μεθοδολογία της Έρευνας
στις Κοινωνικές Επιστήμες ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 5ECTS
Μεθοδολογία των Επιστημών
του Ανθρώπου Στατιστική 6 (ΕΞΙ) 5ECTS

(ΘΕ-336Υπ) Αθλητική
Στατιστική 4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Ψυχολογία της Εκπαίδευσης 6 (ΕΞΙ) 5ECTS

(ΘΕ-143Επ) Αναπτυξιακή
Ψυχολογία 4ECTS

8,7 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΕΠΤΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Αναπτυξιακή
Ψυχοπαθολογία και
Διαπροσωπική Επικοινωνία
(σεμινάριο) 10 (ΔΕΚΑ) 5ECTS

Συμβουλευτική Ψυχολογία 10 (ΔΕΚΑ) 5ECTS
Διοίκηση Εκπαιδευτικών
μονάδων 7 (ΕΠΤΑ) 5ECTS

(ΘΕ-435ΑΔ) Διοικητική
Επιστήμη-Γενικές Αρχές 4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Θεωρίες Μουσικής και
Κινητικής αγωγής 6 (ΕΞΙ) 5ECTS (ΘΕ-148Επ) Μουσική 4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Διαταραχές των παιδιών της
προσχολικής και πρώτης
σχολικής ηλικίας 7 (ΕΠΤΑ) 5ECTS

(ΘΕ-421ΠΚΑ) Ανίχνευση
Διαταραχών και πρώιμη
παρέμβαση 4ECTS

7 (ΕΠΤΑ)

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
Σ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙ
Σ

Ψυχολογικές βάσεις του
αθλητισμού και φυσικής
δραστηριότητας 9 (ENNEA) 7ECTS

(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία 6ECTS

8,8 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΟΚΤΩ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ανάπτυξη ψυχολογικών
δεξιοτήτων στον αθλητισμό 7 (EΠTA)

7ECTS

Ψυχολογία στη σχολική
φυσική αγωγή και στον
νεανικό αθλητισμό 9 (ΕΝΝΕΑ)

7ECTS

Ευρωπαϊκή διάσταση στην
ψυχολογία του αθλητισμού
και της άσκησης 9 (ΕΝΝΕΑ)

7ECTS

Δεξιότητες συμβουλευτικής 10 (ΔΕΚΑ)
7ECTS

Άσκηση και ψυχική υγεία 7 (ΕΠΤΑ)
7ECTS

(ΘΕ-127Επ) Άσκηση και
Ψυχική Υγεία

4ECTS 8,3 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ψυχολογία της άσκησης και
αγωγή υγείας 8 (ΟΚΤΩ)

7ECTS

Ψυχολογικές βάσεις του
αθλητισμού και φυσικής
δραστηριότητας 9 (ENNEA) 7ECTS
Ευρωπαϊκή διάσταση στην
ψυχολογία του αθλητισμού
και της άσκησης 9 (ΕΝΝΕΑ)

7ECTS



2. Αρ. Μητρώου 9980202500337:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Μεθοδολογία Διατροφικής
Έρευνας 6 (ΕΞΙ) 3ECTS

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία Αθλητικής
Έρευνας 4ECTS 6 (ΕΞΙ)

Εισαγωγή στην
Πληροφορική 9 (ΕΝΝΕΑ) 5ECTS

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή 4ECTS 9 (ΕΝΝΕΑ)

3. Αρ. Μητρώου 9980201800331:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
17 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής 6ECTS

8,5 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα-Αγγλικά

17,5 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά) 4ECTS

8,8 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΟΚΤΩ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική 16 (ΔΕΚΑ ΕΞΙ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή 4ECTS

8 (ΟΚΤΩ)

4. Αρ. Μητρώου 9980202500344:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή

15,5 (ΔΕΚΑ
ΠΕΝΤΕ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής 6ECTS

7,8 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΟΚΤΩ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα-Αγγλικά

17,5 (ΔΕΚΑ
ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) -

(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά) 4ECTS

8,8 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΟΚΤΩ
ΔΕΚΑΤΑ)

5. Αρ. Μητρώου 9980202400332:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Γενική Κοινωνιολογία 8 (ΟΚΤΩ) 3ΔΜ
(ΘΕ-141Επ) Εισαγωγή
στην Κοινωνιολογία 4ECTS 8 (ΟΚΤΩ)

Διοικητικό Δίκαιο (Γενικό
Μέρος) 6 (ΕΞΙ) 4ΔΜ

(ΘΕ-435ΑΔ) Διοικητική
Επιστήμη-Γενικές
Αρχές 4ECTS 6 (ΕΞΙ)

6. Αρ. Μητρώου 9980201800173:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
16,5 (ΔΕΚΑ ΕΞΙ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής 6ECTS

8,3 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα-Αγγλικά 14,5 - (ΘΕ-142Επ) Ξένη 4ECTS 7,3 (ΕΠΤΑ



(ΔΕΚΑΤΕΣΣΕΡ
Α ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Γλώσσα (Αγγλικά) ΚΑΙ ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Πληροφορική

14
(ΔΕΚΑΤΕΣΣΕΡ
Α) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή 4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

7. Αρ. Μητρώου 9980202100141:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Οπλοτεχνική-Σκοποβολή
16,5 (ΔΕΚΑ ΕΞΙ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ) -

(ΚΑ-165Επ) Διδακτική
και Προπονητική
Σκοποβολής 6ECTS

8,3 (ΟΚΤΩ
ΚΑΙ ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ξένη Γλώσσα-Αγγλικά 20 (ΕΙΚΟΣΙ) -
(ΘΕ-142Επ) Ξένη
Γλώσσα (Αγγλικά) 4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Πληροφορική 13 (ΔΕΚΑΤΡΙΑ) -

(ΘΕ-147Επ)
Πληροφορική στη
Φυσική Αγωγή 4ECTS

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

8. Αρ. Μητρώου 9980202600137:

ΜΑΘΗΜΑ ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΒΑΘΜΟΣ ΣΤΗ
ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ

ΔΜ/
ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙΣΗ
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ
ΤΕΦΑΑ ECTS

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΙ
ΣΗ
ΒΑΘΜΟΥ
ΣΤΟ ΤΕΦΑΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣ
ΕΙΣ

Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού Ι

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 4ECTS Αναγνωρίζονται 2 από

τα 3 μαθήματα (δρόμοι,
άλματα, ρίψεις)

6 ECTS

7,3 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΤΡΙΑ
ΔΕΚΑΤΑ)

Ο φοιτητής θα
καταθέσει
Υπεύθυνη
Δήλωση στη
Γραμματεία
επιλέγοντας 2
από τα 3
μαθήματα

Διδακτική του Κλασικού
Αθλητισμού ΙΙ 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS

Διδακτική των Ελληνικών
Παραδοσιακών Χορών Ι

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 4ECTS

(ΓΧ-256Υπ)Χορολογία
με έμφαση στον
Ελληνικό Παραδοσιακό
Χορό

6ECTS

7,8 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΟΚΤΩ
ΔΕΚΑΤΑ)Διδακτική των Ελληνικών

Παραδοσιακών Χορών ΙΙ 8 (ΟΚΤΩ) 4ECTS
Περιγραφική και
Λειτουργική Ανατομική του
Ανθρώπου 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS

(ΑΒ-101Υπ)
Λειτουργική Ανατομική
του Ανθρώπου

6ECTS

Κοινωνιολογία της
Εκπαίδευσης και του
Αθλητισμού

7,5 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 4ECTS

(ΘΕ-334Υπ)Αθλητική
Κοινωνιολογία 4ECTS

7,5 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ)

Αγωγή σε άτομα με
αναπηρία 7 (ΕΠΤΑ) 4ECTS

(ΘΕ-232Επ) Εισαγωγή
στην Προσαρμοσμένη
Κινητική Αγωγή 4ECTS 7 (ΕΠΤΑ)

Αθλητική Ψυχολογία 5 (ΠΕΝΤΕ) 6ECTS
(ΘΕ-331Υπ) Αθλητική
Ψυχολογία 6ECTS 5 (ΠΕΝΤΕ)

Πρώτες Βοήθειες
Αθλουμένων 10 (ΔΕΚΑ) 6ECTS

(ΑΒ-121Επ) Υγιεινή και
Πρώτες Βοήθειες 4ECTS 10 (ΔΕΚΑ)

Μεθοδολογία Έρευνας και
Στατιστικής

7,2 (ΕΠΤΑ ΚΑΙ
ΔΥΟ ΔΕΚΑΤΑ) 4ECTS

(ΘΕ-233Υπ)
Μεθοδολογία Αθλητικής
Έρευνας 4ECTS

7,2 (ΕΠΤΑ
ΚΑΙ ΔΥΟ
ΔΕΚΑΤΑ)

Διδακτική της
Παιδαγωγικής Γυμναστικής
ΙΙ

6,5 (ΕΞΙ ΚΑΙ
ΠΕΝΤΕ
ΔΕΚΑΤΑ) 4ECTS

(ΓΧ-151Υπ)Διδακτική
και Προπονητική
Βασικής Γυμναστικής 6ECTS

Εκπόνηση
εργασίας ή
παρακολούθη
ση μέρους
πρακτικών
μαθημάτων
(συνεννόηση
με τον
διδάσκοντα)

Φυσιολογία του Ανθρώπου 6 (ΕΞΙ) 4ECTS
(ΑΒ-102Υπ)Φυσιολογία
του Ανθρώπου

3ΔΜ /
6ECTS 6 (ΕΞΙ)




